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Ptiroda jako muza védcl

Klademe diiraz na stravovani v BIO kvalité, ale celkové sladit nas zivotni styl, aby byl daleko
vic v harmonii a v souladu s pfirodou, mizeme i v jinych ohledech nez jen v jidle ¢i
kosmetice.

Ptirodou se stale Castéji inspiruje 1 véda.

Bio-inspirace je nova oblast védy, kterd zkouma v ptirod¢ se nachéazejici designy a procesy
pro navrh pfelomovych technologii a produktt pro zlepSeni komfortu nasich Zivotd. Bio-
inspirovany produkt je takovy produkt, jehoz princip je zaloZen na néjakém systému, ktery se
vyskytuje v pfirodé a ktery muze byt efektivni a u€inny pfi vyuziti pro clovéka. Bio-
inspirovany vyrobek vSak nemusi nezbytné vyuzivat tento systém pro tentyz tcel. Bio-
inspirované vyrobky by nemély byt zaménovany s bioprodukty, které nejsou inspirované
prirodou, ale z kontrolované ¢isté ptirody pochézeji. Bio-inspirace naproti tomu naznacuje, ze
produkt funguje na principu napodobeni ptirody (biomimikry) ne, Ze pochézi z ptirody.

Lopuch, gekon, Zralok a kiidla motyli



Tak tfeba inspirace pro suchy zip vzesla z pozorovani ostnatych bobuli lopuchu, které se
snadno pfichytavaji k nasi kiizi ¢i vlasiim, aby 1 takto téZké4 semena vycestovala a mohla
zasemenit jinde v okoli matetské rostliny. Pfiroda fesi jejich transport systémem vycnivajicich
hack, jez se mohou snadno uchytit na kiizi ¢i ochlupeni zvifat - na tomto principu funguje 1
suchy zip.

Plavky vyrobené z vlaken, jez imituji zralo¢i kiizi tak, Ze umoznuji plavci rychlejsi pohyb
diky snizenému tfeni, nejdiive otestovali vrcholovi sportovci. Dnes uz se tento moderni
material umoznujici pohyb ve vod¢ s mensim usilim, pouziva i pro komer¢ni vyrobu plavek.

Dalsim vyrobkem, ktery ,,opsal“ systém vyskytujici se v prirod¢ jsou nové displeje pocitaci
napodobujici procesy odrazu a rozptylu svétla na motylich kiidlech, ¢imz dosahuji Zivéjsich a
jasngjsich barev a zaroven jsou pro lidské oko piijemnéjsi ,,ke koukani®.

Ptaci kiidla inspirovala vyrobce letadel, nejnovéjsi boty na béhani jsou inspirované skute¢nou
biomechanikou béhu naboso. Pfilnavy mechanizmus tlapky gekona zase inspiroval vyrobce
naplasti a vodoodpudivé listy lotosu vedly k vyvoji revolu¢nich samocisticich materialt
vyuzivanych v kosmetice i zdravotnictvi.

Slzy nejen jako projev emoci

Se zamérem Setfit o¢i vznikl v nedavné dobé i bio-inspirovany
roztok na ¢oCky Biotrue. Vyzkumnici studovali lidské oko, aby identifikovali pfirodni
procesy, které jsou odpovédné za jeho Cistotu, neustalé zvlhéeni a zdravi. Takto vyvinuli
roztok péce o kontaktni cocky, ktery v sob¢ zahrnuje hned tii bio-inspirované inovace. Tou
prvni je hodnota pH, kterd je stejna jako u zdravych slz, coz pfispiva k pohodlnému vloZeni
¢ocky do oka. Déle tento roztok obsahuje hyaluronan, pfirozeny o¢ni lubrikant, ktery ziistava
na ¢ockach az 20 hodin, coz jim napomaha ziistat zvlhéené a pohodIné od prvniho okamziku
nasazeni az do konce dne. Za tfeti roztok udrzuje aktivitu prospéSnych proteinti, které se
nachazi ve zdravych slzach a pomahaji udrzet Cocky ¢isté a prahledné.

Ptiroda je nejmocnéjsi carodéjka, je tedy zcela poradku, ze se pfetechnizovana véda zacina
stale vice inspirovat prave tam, a to i v hlubsSich souvislostech a detailech! Vice informaci o
Bio-inspirovanych materidlech miiZete najit napiiklad v knize Petera Forbese The Gecko’s
Foot. Pokud vas tato tematika zajima, staci si na Youtube zadat ,,bio-inspiration“ a v
angli¢ting je k dispozici velké mnozstvi informativnich videi.



